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/Qué es
diabetes mellitus?

Se trata de una enfermedad en la que los niveles de azlicar
(glucosa) en la sangre estdn persistentemente elevados.

Lainsulina es una hormona que ayuda al organismo a utilizar
la glucosa sanguineay regular su nivel.

Una mascota con diabetes no produce suficiente insulina o
no la utiliza adecuadamente.

SINTOMAS MAS FRECUENTES

e Aumento de lased e Aumento del apetito

® Orinamds frecuentemente e Fatiga, apatia o debilidad
y/o mds cantidad

e Pérdida de peso

Sila diabetes no se trata, puede derivar en un
conjunto de alteraciones internas que pueden
causar el coma o la muerte.

¢Por que su veterinario ha prescrito
ProZinc® a su mascota?

ProZinc® es un tipo de insulina que se libera lentamente en
el organismo, lo que ayuda a mantener estable el nivel de
glucosa en sangre alo largo del dia.

El bienestar de su mascota diabética

La mayoria de los pacientes que padecen diabetes
mellitus pueden estabilizarse de forma adecuada con
un tratamiento, seguimiento veterinario y con medidas
apropiadas.

Su veterinario determinard la dosis adecuada de ProZinc®,
asi como la dietaideal y le indicard, en caso necesario,
algunos cambios en el estilo de vida de su mascota.

Asegurese de dar a sumascota la dosis correcta de
ProZinc® siguiendo la pauta (dosis y horario) de forma
estricta.

Mantenga un horario regular para las comidas,
y administre la cantidad de alimento y snacks
recomendados por su veterinario.

Evite dar a su mascota cualquier medicamento que
no haya sido prescrito por su veterinario, incluyendo
vitaminas o suplementos.

Alimente a su mascota antes
de administrar ProZinc®

Lainsulina nunca deberia administrarse sin asegurarse

de que el paciente ha comido previamente.



Preparacion de inyeccion

Mida la dosis que
le corresponde a su
mascota tal y como

se muestraenla

imagen

Utilice la jeringa adecuada. ProZinc® debe
administrarse en una jeringa de 40 Ul.

Rote suavemente el vial de ProZinc® entre sus manos.

Asi mezclard la insulina y calentard ligeramente el
contenido para hacerlo mds confortable para su
mascota.

La jeringa estd marcada con nimeros que indican
las unidades de insulina a administrar. Asegurese
de administrar a sumascota el nimero correcto de
unidades prescritas por su veterinario.

Retire el tapén de la aguja y tire del émbolo hacia
atrds hasta la dosis prescrita de ProZinc®.

Con el émbolo aun situado en la marca de la dosis
correspondiente a su mascota,

inserte la aguja en la parte superior del vial de
ProZinc®y empuje el émbolo hasta el final para
inyectar aire en el vial.

Coloque el vial boca abajo manteniendo la aguja
insertada. Aseglrese de que la punta de la aguja estd
sumergida en la insulina. Tire del émbolo hacia atrds
hasta superar ligeramente la dosis indicada.

Mantenga la aguja insertada en el vial.

Busque burbujas de aire en la jeringuilla. Si encuentra
alguna, golpee ligeramente el lateral de la jeringa
con sus dedos para liberarlas.

Empuje suavemente el émbolo hasta la dosis
prescrita. Retire sus dedos del émbolo y saque la
aguja del vial.

/Como administrar ProZinc®?

Sitle a sumascota en una superficie estable.

Dedique un momento a acariciar a su mascota. Lo ideal es
que ambos estén tranquilos durante la administracién del
tratamiento.

Mientras acaricia a su mascota, coja sutilmente el pliegue de la
piel del cuello o del costado. No utilice siempre el mismo lugar,
deberd alternarlo en cada aplicacidn.

Rdpidamente inserte la aguja en el pliegue de la piel con un
dngulo de 45°. La aguja de insulina es muy fina, por lo que no
hard dafio a sumascota, sobre todo si lo hace de forma rdpida.

Tire ligeramente del émbolo hacia atrds para asegurarse que no
aparece sangre en la jeringa. Si ése fuera el caso, deseche esa
jeringa y vuelva a empezar con una nueva.

Empuje suavemente el émbolo hasta el final de tal manera
que la dosis de ProZinc® penetre por completo, retire la aguja y
recompense a su mascota volviéndole a acariciar.

Deseche la jeringa en un contenedor de objetos punzantes.
CADA JERINGA ES DE UN SOLO USO.

Almacene ProZinc® en su nevera, siempre deberd mantener el
envase en posicién vertical a 2-8°C. No lo congele. Protéjalo de
la luz.

Desechar alos 60 dias una vez abierto

Mira el video con
lasinstrucciones aqui



11.30 h

Seguimiento de los niveles de glucemia en casa

® Paraajustar la dosis de insulina adecuada para sumascota es necesario conocer su respuesta
al tratamiento. Para ello hay que realizar una serie de mediciones de la glucosa sanguinea a
intervalos de horas durante horas.

e Extraiga una gota de sangre de sumascota pinchando una almohadilla o un vaso sanguineo
de la carainternade la oreja.

® Tome unamuestra con la tira de papel e insértela en el medidor de glucosa.

® Cumplimente lainformacién de la tabla después de cada medicién, como en el ejemplo. Descarga la tabla aqui

Dia: Dosis insulina: cada horas

Dosis de | Nivel d glucosa | Glucosuria/cuerpos

H Dosis de | Nivel d glucosa | Glucosuria/cuerpos
ora

insulina en sangre ceténicos en orina insulina en sangre ceténicos en orina Notas

Tranquilo, se ha portado

3Uul 160 Si/ No .
muy bien




Seguimiento en casa del
tratamiento con ProZinc®

Mantener una rutina de administracion
Cumplimente cada dia la informacién de la tabla, de insulina, comidas y ejercicio facilitard
como en el ejemplo el control de la diabetes de sumascota.

Descarga la tabla aqui

Dosisde | Cantidad ¢Coémo se siente | Notas — un lugar para grabar cualquier cosa de todo
A Apetito Orina
ProZinc de comida tumascota? el dia que quieres que tu veterinario sepa

Ly 07:00 unid. | 644 aumentado aumentado Feliz 4 con ganas de jugar. Todo bien
18/01/2022 disminuido disminuido menos O @
€ 18:30 |3 unid. 649 V/ | igual V| igual V| igual
LF unid. aumentado aumentado mds
disminuido disminuido menos @
« unid. igual igual igual
O unid. aumentado aumentado mds
disminuido disminuido menos @
« unid. igual igual igual
O unid. aumentado aumentado mds
disminuido disminuido menos @
« unid. igual igual igual
O unid. aumentado aumentado mds
disminuido disminuido menos @
« unid. igual igual igual
O unid. aumentado aumentado mds
disminuido disminuido menos @
« unid. igual igual igual
£ unid. aumentado aumentado mds
disminuido disminuido menos @
« unid. igual igual igual
O unid. aumentado aumentado mds
disminuido disminuido menos @
« unid. igual igual igual

¥ Mafana  (C Noche




Su veterinario ha recetado ProZinc® a su mascota para que se lo administre diariamente en casa.
Dosificacion: U/l de ProZinc® cada h.

Fecha de revision:

-

Este folleto acompania a la receta de ProZinc®, como ayuda
auxiliar tras el diagndstico de diabetes mellitus

Preguntas
frecuentes

¢QUE DEBO HACER SI ADMINISTRO UNA DOSIS INCORRECTA DE PROZINC® O S| OMITO UNA INYECCION?

Contacte con su veterinario o un servicio de urgencias veterinarias inmediatamente.

¢QUE EFECTOS SECUNDARIOS PUEDEN APARECER?

Son poco frecuentes. Pueden aparecer bajos niveles de glucosa en sangre (hipoglucemia), especialmente durante
el periodo inicial de establecimiento de dosis. Los signos de hipoglucemia pueden aparecer repentinamente

y suelen incluir debilidad, espasmos musculares, depresidn, apatia, lentitud, convulsiones, marcha vacilante y
comportamiento inusual.

Contacte con su veterinario de inmediato.
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