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algoritmo abordaje diagnóstico de la proteinuria

PROTEINURIA

Tira reactiva de orina Identifica albúmina

Realizar SAA
Identifica albúmina, globulinas y Bence Jones 

(Opcional o en casos selectivos, de lo 
contrario pasar al siguiente paso)

Microalbuminuria

Analizar el sedimento urinario

Pre-renal Pos-renal

UPC

Magnitud leve

Nefrítis activa

IECA
BRA

Antagonista de aldosterona

Persistente
Glucosuria

Normoglicemia 
Excreción anormal de electrolítos

Electroforesis de proteínas

Persistente
Hipercolesterolemia

Hipoproteinemia selectiva

Vías urinarias bajas
*Realizar análisis 

mediante cistocentesis

2 o más uroanálisis sucesivos con 
proteinuria (intervalo 2-3 semanas)

Positivo

Glomerular
Peso molecular >69 kDa

Albúmina

Sedimento Activo

Positivo

Negativo

Negativo

Tubular
Peso molecular >69 kDa

Globulinas alfa y beta

Sedimento Inactivo

Negativo

Descartar proteinuria

Descartar 
proteinuria

Hemólisis intravascular
Lesión muscular

Procesos neoplásicos

Glomerular Tubular Intersticial

Positivo

Sospechar de falso negativo en caso de:
*Animales de edad avanzada

*Riesgo familiar de enfermedad renal
*Enfermedades crónicas asociadas a proteinuria

Renal

?

?
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apuntes prácticos y técnicas principales métodos de detección de proteína en la orina

Métodos de detección de proteína en la orina

Existen diferentes métodos para detectar la proteinuria en perros y gatos. Esta 
determinación se puede realizar por métodos semicuantitativos y métodos 
cuantitativos.

Tiras reactivas de orina

Es la primera prueba que se realiza para el diagnóstico de la proteinuria. Las tiras 
detectan principalmente la presencia de albúmina y no otro tipo de proteínas, 
por lo que pueden dar falsos negativos. La sensibilidad y especificidad es baja 
con esta técnica. El límite inferior de detección son 30 mg/dl. Los falsos positivos 
se pueden presentar en el caso de orinas muy alcalinas, presencia de bacterias 
Gram negativas o si la tira ha estado por un tiempo prolongado en contacto con 
la orina. En el caso de orinas muy ácidas puede haber falsos negativos1.

Figura 1. Tiras reactivas para uroanálisis


