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ALGORITMO

Abordaje del paciente con hematuria

APUNTES PRACTICOS'Y
TECNICAS PRINCIPALES

Coémo diferenciar entre hematuria y
pigmenturia

2 sumario algoritmo, apuntes practicos y técnicas principales




Hematuria al inicio, al final o en toda la
miccion

Hematuria: diferencias entre perros y
gatos

Masas que pueden ocasionar hematuria
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algoritmo abordaje del paciente con hematuria

LEYENDAS

signos clinicos resultados
investigacion seguimiento @ sospecha

diagnostico tratamiento
@ diagnostico diferencial

(

Orina de color rojo )

Centrifugar orina

Sobrenadante claro

2

Hematuria

Petequias, equimosis

\2

Si
{EXxisten

alteraciones

en
hemograma,

frotis,

tiempos de
coagulacion?

Polaquiuria,
disuria,
estranguria,
hematuria inicial

Alteraciones
en exploracion
urogenital
externa

Vitamina K,
transfusion de
hemoderivados,
tratar causa
subyacente

TVT
Estro
Vaginitis
Trauma

Quimioterapia
Tratar causa subyacente
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Poliuria, polidipsia,
hematuria total o
terminal

Si se sospecha de hematuria

iatrogénica por cistocentesis,

evaluar muestra por miccion
espontanea 24 h después

Hemograma,
bioguimica,
urianalisis
con cultivo,
radiografia

y ecografia
abdominal

Organomegalia,
alteracion
estructural o
anatémica

Infeccion:
bacteriana,
fungica,
parasitaria
Cistoscopia,
cistotomia,
hidropropulsion

Antibidtico o
antifungico segun
resultados de
cultivo y urianalisis

Causa no
dterminada

Manejo medico
+/-antibiético
segun resultados
de cultivo del
calculo

TAC, Cistoscopia

Hematuria renal

Manejo medico/quirtrgico

Escleroterapia
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apuntes practicos y técnicas principales como diferenciar entre hematuria y pigmenturia

Como diferenciar entre hematuria y
pigmenturia

Ademas de la hematuria, ¢Qué otras causas pueden generar una orina rojiza?

Hematuria se define como la presencia de un numero anormalmente aumentado
de eritrocitos en la orina.! Una muestra de orina fresca que presente un aspecto
OSCuUro, rojizo o marron podrd sugerir la presencia de sangre, hemoglobina,
mioglobina, o algunos de sus productos de degradacion.? (Figura 1)

Figura 1. Orina hematurica

Es importante analizar las muestras de orina lo mas pronto posible, ya que
algunos factores como el pH, la concentracion urinaria, y el tiempo de contacto
de los eritrocitos en la orina pueden generar que los eritrocitos se desintegren
liberando hemoglobina. Esta hemoglobina puede oxidarse si permanece
demasiado tiempo en la orina y convertirse en metahemoglobina torneandose
mas oscura.?
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Figuras 2 y 3. Tira de orina con resultado positivo a sangre en una muestra de orina hematurica



