DELAY B STUDY

DELay of Appearance
of sYmptoms*

de la patologia degenerativa de la
valvula mitral en perros tratados con
espironolactona y benazeprilo.

» RESULTADOS CLAVE
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DELAY & STUDY

Objetivo:

Determinar si administrar
la combinacién de
espironolactonay
benazeprilo a perros

que sufren una patologia
degenerativa de la valvula
mitral con remodelado
cardiaco (estadio B2 de la
clasificacion del ACVIM)
puede retrasar la aparicion
de insuficiencia cardiaca’

H Poblacién seleccionada:

Perros en estadio B2 de la clasifi-
cacién del ACVIM con Patologia
degenerativa de la valvula mitral

Sin sintomas clinicos

Con aumento cardiaco
oLVEDDNn =217
oLA:A0>16

F@') Duracion del estudio:

2010 -2018

Duracion del seguimiento: 3,5 afnos

>

: Reino Paises
Italia Unido Bajos

Diseno del estudio:

Ciego
Aleatorio
Placebo-Control

Estudio de campo
multicéntrico, 21 centros
Europeos (en ltalia, Reino
Unido y Paises Bajos)

Aleatorio: 183 *
en el grupo
Espironolactona

3 i 89 + Benazeprilo

D Espironolactona, via oral:
2 - 4 mg/ kg cada 24 horas

D Clorhidrato de Benazeprilo,
via oral: 0,25 - 0,5 mg /kg
cada 24 horas

en el grupo
94 Placebo

» Numero de comprimidos
equivalente a los comprimidos
que le corresponderian de estar
en el grupo tratado

*poblacidén seleccionada para seguir el tratamiento



*%)) DATOS CLAVE

) El Sistema Renina Angiotensina Aldosterona (SRAA) esta activado
de manera crénica en perros en un estadio preclinico de la patologia
degenerativa de la valvula mitral a medida que la enfermedad progresa.

D La modulacién farmacoldgica del SRAA con espironolactona y benazeprilo
demuestra sus efectos beneficiosos sobre el remodelado cardiaco & An

7 RESULTADOS **

El estudio no pudo demostrar que la administracién de un tratamiento con espironolactona
y benazeprilo retrasase la aparicidon de la insuficiencia cardiaca en perros en un estadio pre-
clinico de la patologia degenerativa de la valvula mitral.

El estudio demostré efectos beneficiosos sobre el remodelado cardiaco reflejados en:

Parametros de Biomarcador cardiaco Concentraciones de

remodelado cardiaco *** NT- proBNP aldosterona en orina
resultaron mas bajos al resulté mas bajo al resultaron mas altas
final del estudio en el final del estudio en el al final del estudio
grupo tratado con grupo tratado con en el grupo tratado
espironolactona + espironolactona + con espironolactona +
benazeprilo benazeprilo benazeprilo

Estos pardmetros Los niveles de NT - pro Se demuestra el

se asocian con un BNP aumentan al efecto del tratamiento

empeoramiento de aumentar la severidad al bloquear la

la cardiopatia o un de la enfermedad 567 espironolactona

acortamiento del el receptorde la

tiempo hasta la muerte/ aldosterona

eutanasia 234

**168 perros (82 grupo tratado / 86 grupo placebo)

**VHT (vertebral heart score); LA:Ao (ratio Auricula izquierda: Aorta). LVEDDnN (didmetro normalizado al final de la diastole del
ventriculo izquierdo), velocidad transmitral pico E.



@ TESTIMONIOS

El tratamiento puede tener un beneficio sobre el remodelado

DVM, PhD, DipECVIM-CA (Cardiologia) cardiacoyestoes muyimportante (... )unade las grandes preguntas
Profesor de cardiologia, Virginia Tech, EEUU antes del estudio DELAY era si el Sistema RAA estaba activado
Investigador lider del Estudio DELAY antes del comienzo de la insuficiencia cardiaca (...) Hay evidencias
Presidente del Comité Cientifico del Estudio DELAY de que el SRAA estd activado en esta poblacion de perros.

El resultado mas importante del Estudio DELAY ha
DVM,PhD, DIipECVIM-CA (Cardiologia) sido demols_ltrcrr que se rewege el re/moc(/){g/odo endesfos
Profesor Adjunto de Cardiologia, Universidad de Cornell, EEUU pqctentes. emos visto cambios en los ’ometrqs e .OS
Clinica Veterinaria Malpensa, AniCura, Samarate, Varese, Italia camaras Card’c’cc’_s (..)Jdemanera que tef??mos eV’(_je”C’OS
Miembro del Comité Cientifico del Estudio DELAY de que dando espironolactona, la situacion cambia.

DVM,PhD, CertVC PGCert (HE), DipECVIM (Cardiologia), GPCert (B&PS) Ahora que conocemos los resultados de
FRCVS este estudio, cambiard la forma en la que
Reconocido como veterinario especialista en cardiologia por el EBVS y el RVC tratamos a los perros con insuficiencia mitral.
Especialista Consultor en Cardiologia Veterinaria, Reino Unido

Miembro del Comité Cientifico del Estudio DELAY

»7) MENSAJE CLAVE PARA RECORDAR

Disminuir el remodelado cardiaco ha demostrado ser clinicamente
positivo en perros con patologia degenerativa de la valvula mitral®

Se necesita continuar realizando estudios para demostrar la eficacia de la espironolactona
y el benazeprilo para retrasar el comienzo de la insuficiencia cardiaca congestiva

\l/ El estudio DELAY esta publicado en el JVC y esta disponible en el siguiente enlace':
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