Lesiones oftalmoscopicas

DETECTANDO!
LA HIPERTENSION

EN'EL 0JO

Patogenialdellasilesionesioculares

Hipertension sistémica arterial
Vasoconstriccion refleja
Pérdida de la capacidad de autorregulacion Lesiones vasculares

hipertension

FUNDUS NORMAL Y VARIANTES ANATOMICAS

DISCO OPTICO FUNDUS TAPETAL

El disco optico estd situado en la zona ventral del fundus tapetal.
Es de forma redonda y normalmente de color gris por la falta de mielina

El tapetum en los adultos es normalmente de color amarillo o amarillo-verdoso. Puede ser de color
azul o incluso no estar. El aspecto tipicamente rojo, no debe confundirse con una hemorragia vitrea.

Ruptura de la barrera sanquinea retinal
que permite el paso de componentes del plasma

FUNDUS NO-TAPETAL
y de la sangre al interior del ojo

Hemorragias Edema, trasudados

Desprendimiento de retina

Vasos retinianos: 3 venas primarias y arteriolas
con un trayecto y didmetro regular

El fundus no-tapetal es normalmente de color marrén oscuro. Algunas veces,
el epitelio pigmentario retinal y la falta de pigmentacion del coroides en la regién

no-tapetal permite la visualizacion de los vasos coroideos (Siameses, Abisinios...)

LESIONES VASCULARES EDEMA, TRASUDADOS

La atenuacidn vascular es

también un sintoma sutil de HAS. d> o s e o
También hay edema retiniano S
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La vasoconstriccion persistente se presenta
como tortuosidad en las arteriolas
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HAS: Hipertension arterial sistémica
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DESPRENDIMIENTO DE RETINA
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SECUELAS, LESIONES CRONICAS
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El desprendimiento
de retina es adyacente
a la capsula de Ia lente

El desprendimiento de retina se ve
a través de la pupila en una observacién
a distancia. Parece un pliegue blanco y
vascularizado flotando en el humor vitreo.

En oftalmoscopia la neurorretina estd
desplazada anteriormente y puede ocultar
la observacion del disco 6ptico.

Si el desprendimiento
es mas pequeno,
la lesion es una bulla

ligeramente elevada

Cicatriz hemorragica
y aspecto gris del
fundus tapetal, tras la
resorcion del edema

Bandas en crestas radiales
periféricas, marcando el
desarrollo de una atrofia

retinal generalizada

Desprendimiento de
retina total con didlisis

Secuelas, lesiones cronicas

HEMORRAGIAS

Hemorragia vitrea
visible en un examen
a distancia

Aspecto
oftalmoscdpico de
una hemorragia vitrea

Hifema total en
el ojo derecho

Hemorragia perivascular
asociada con edema
de bulla y tortuosidad

en las arteriolas
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Hemorragia punteada
intrarretinal profunda

Hemorragia
prerretinal con
forma de barca.
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Todas las imagenes reproducidas son cortesia del Dr. Jean-Yves Douet (ENVT)
Excepto” reproducida por cortesia del Dr. Thomas Dulaurent (CHVSM).
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